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LA
RUTA
El recorrido de esta ruta, de escasa dificultad, la hace apta 
para cualquier persona que quiera disfrutar de un itinerario 
en bicicleta de montaña por caminos rurales, entre frondosos 
bosques, y que atraviesa el complejo turístico del Balneario 
de Hervideros. La ruta comienza en el centro de acogida de 
Cofrentes, en dirección a la fuente de San Antón, en el cruce 
de las carreteras N-330A y CV-439. Prosigue por el Barrio de 
los Maestros hasta el Parque de Bomberos, donde se desvía 
por el camino que salva la carretera N-330 mediante un paso 
elevado.  

El sendero transcurre por la parte septentrional de la Muela 
de Juan Gallego, por donde discurre el camino del Pilón. Es 
un tramo de umbría, donde los pinos proporcionan abun-
dante sombra. Rebasado el barranco del Pilón, comienza una 
pequeña cuesta sinuosa, a la que le sigue un descenso hasta 
el paraje de Arnelas. Se trata de una zona cultivada e irrigada 
por las aguas que provienen, a través de una acequia, desde 
la toma del canal que conduce las aguas al Salto de Cofren-
tes. Aquí podremos contemplar algunos ejemplares de los 
afamados melocotoneros cofrentinos. 

El camino vira hacia el norte hasta conectar con la carretera 
CV-439, por la que se continúa hasta la entrada del Balneario 
de Hervideros. Accederemos al complejo por el vial que reco-
rre el sector oriental, y que pasa junto al edificio modernista 
en el que se encuentra el manantial de Hervideros, un lugar 
digno de parada y visita. Frente a él se encuentra la ermita de 
la Virgen de los Desamparados, otra construcción que tam-
bién merece ser visitada. La ruta continúa hacia el norte, para 
salir del complejo del Balneario por el camino de tierra que 
desciende a la margen derecha del Cabriel. 

En el enlace con el camino paralelo al río, giraremos hacia la 
derecha, en el sentido del flujo de las aguas. En este tramo 
de regreso a Cofrentes podremos disfrutar de un exuberante 
bosque de ribera compuesto por chopos, álamos, sauces y 
tarayes. La estampa se completa con el castillo de Cofrentes 
al fondo, que se alza sobre un promontorio volcánico. 

Pasaremos junto al Área Recreativa del Cabriel, donde po-
dremos hacer una parada y disfrutar de las vistas. Al casco 
urbano de Cofrentes llegaremos tras una subida desde el río 
que nos conduce hasta la Fuente de San Antón. Los últimos 
metros del recorrido de esta ruta transcurren por el tramo de 
carretera que pasa por la localidad, hasta llegar al punto de 
acogida.
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El punto de acogida de Cofrentes de “Mountain Bike” se em-
plaza en el Pabellón Deportivo Municipal “Manuel Tarancón” 
desde 2017, trasladado desde su ubicación anterior en la sa-
lida de Cofrentes por la carretera CV-439.  El centro BTT El Va-
lle, junto con los puntos de información de Jarafuel, Ayora y 
Jalance, configuran el punto de partida de un total de 9 rutas, 
que en conjunto suman 259 kilómetros. Las rutas se clasifican 
en cuatro niveles de dificultad: muy fácil (las aldeas de Basta 
y Alcance, camino del Balneario, y el Alto de Alcola), fácil (los 
Cañones del Júcar y los Castillos del Valle), difícil (la Chirricha-
na, el Campichuelo y Jarafuel, Muela de Juey y el Castillico) y 
muy difícil (la ruta de Jalance). Ello permite que exista oferta 
para todos los públicos. Las rutas transcurren por los térmi-
nos municipales de Cofrentes, Jalance, Jarafuel, Teresa de Co-
frentes y Ayora. Dos de sus recorridos también se adentran 
en el término de Requena por su sector meridional, donde se 
encuentra la aldea de Casas del Río. Los itinerarios avanzan 
a través de los valles de los tres ríos más importantes de la 
zona, el Cabriel, el Júcar y el Cautabán, y favorecen la visita a 
los municipios y lugares de interés más representativos. 

Los centros BTT son de acceso libre y están dirigidos a los 
practicantes de ciclismo de montaña. Su oferta está forma-
da por rutas que suman un mínimo de 100 kilómetros, debi-
damente balizadas, cartografiadas y clasificadas por niveles. 
Deben contar con un punto de acogida que ofrezca servicios 
de atención e información sobre el propio centro y su entor-
no. Además, disponen de puntos de información ubicados 
en otros espacios de la comarca que facilitan información so-
bre el centro y los recursos turísticos de la zona. Los centros 
también cuentan con una serie de servicios y equipamientos 
complementarios de apoyo al uso de la bicicleta. 

La fuente de San Antón se ubica en el cruce de las calles Ve-
reda y San Antonio con la carretera N-330A, frente a la Casa 
Cuartel de la Guardia Civil. Recibe su nombre en honor a San 
Antonio Abad, santo representado en un panel cerámico ubi-
cado junto la fuente. 

Esta fuente pública se encuentra en el interior de un edificio 
techado con acceso frontal en forma de arco redondeado. Al 
lado de la entrada, separado por un pilar, hay un gran venta-
nal también redondeado, cuya base se utiliza como banco. 

La fuente se encuentra en el centro del edificio y cuenta con 
dos grifos y una pila, la cual recoge el agua sobrante. Además 
del banco situado bajo el ventanal, otro más largo recorre la 
pared en el interior. Estos asientos, junto con la sombra que 
proporciona el edificio cubierto, convierten a la fuente de San 
Antón en un concurrido punto de reunión, especialmente en 
las tardes y noches estivales.

El Área Recreativa del Cabriel se encuentra a un kilómetro y 
medio al oeste del casco urbano, en la margen derecha del 
río Cabriel. En la actualidad conforma un agradable espacio 
para disfrutar del contacto con la naturaleza y el río, pero 
hace unos años era un lugar cubierto de maleza y carrizos 
que impedían incluso ver el agua. 

Esta zona se encuentra bordeada de vallas de madera para 
evitar el acceso a vehículos, y cuenta con mobiliario rústico: 
mesas y bancos de madera, zonas de juego, paneles infor-
mativos, fuente, papeleras, cubre-contenedores, y hasta un 
pequeño pantalán. 

Los chopos, álamos y pinos proporcionan la sombra suficien-
te para disfrutar de este enclave durante todo el año. Además, 
es un punto de paso obligado para diversas rutas senderistas, 
de bicicleta de montaña, de marcha nórdica o de itinerarios 
ornitológicos. 
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La estación de aforo se emplaza al noroeste del núcleo ur-
bano de Cofrentes, en la margen derecha del río Cabriel. Se 
encuentra junto al camino de Casas del Río, a 1,7 kilómetros 
del puente de Basta. 

Forma parte de la Red Oficial de Estaciones de Aforo (R.O.E.A.), 
encargada de conocer la evolución de los caudales en puntos 
determinados de los cauces los ejes fluviales y de las reservas 
hídricas en los embalses. El número de esta estación foronó-
mica es el 8.112. Se encarga de registrar, desde 1911, el cau-
dal del río Cabriel a su paso por Cofrentes.  

El lavadero se ubica en la zona suroeste de la población, al 
lado de las escuelas, en el Barrio de los Maestros. El acceso 
se realiza desde la carretera que va al Balneario Hervideros, 
la CV-439.  

Este elemento fue construido a mediados del siglo XX para 
facilitar las tareas de lavado que hasta entonces se realizaban 
en el río. En su interior contaba con 56 plazas para lavar, 28 a 
cada lado. En las primeras filas se realizaba el enjuagado de la 
ropa con agua limpia, y en el resto el lavado. No tuvo un fun-
cionamiento prolongado en el tiempo debido a que la ins-
talación de agua potable en las viviendas comenzó en 1957. 

El edificio está compuesto por una nave de 25 metros de lar-
go por 6 de ancho, cubierta por tejado a dos vertientes. Cuen-
ta con seis ventanales rectangulares cerrados por rejas situa-
dos en el flanco este. La puerta de acceso, en el centro de la 
fachada entre los ventanales, también está cerrada con reja. 

En 2013 fue rehabilitado por lo que su estado de conserva-
ción es excelente. 

La balsa del Cementerio se encuentra al suroeste del casco 
urbano, antes de rebasar el puente que salva la variante de 
la N-330. Forma parte del sistema de regadío de la acequia 
de Arnelas que, con origen en Granera, transporta las aguas 
durante varios kilómetros hasta el paraje de las Columnas, al 
lado del puente de acceso a la Central Nuclear. Este sistema 
de regadío cuenta con cinco balsas que, por orden en el sen-
tido de las aguas de riego, son las siguientes: Arnelas, Fuente 
Quemao, Cementerio, Júcar y Columnas. Cada una de ellas 
acumula las aguas para posteriormente irrigar el paraje del 
que reciben el nombre.  El perímetro de la balsa se encuentra 
vallado para evitar accidentes.
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Este puente se encuentra al sur del casco urbano. Fue cons-
truido para mejorar la comunicación debido a las obras de 
construcción de la variante de la N-330. La obra, llevada a 
cabo por el Ministerio de Fomento, atendía a la necesidad de 
mejorar la seguridad vial a su paso por la localidad de Cofren-
tes, donde el trazado de la carretera era estrecho, sinuoso y 
limitado en altura por el Puente de la Ceja. 

La solución llevada a cabo fue la construcción de este viaduc-
to de 521 metros de longitud sobre el río Cabriel y la realiza-
ción de una zanja en la ladera por donde transcurre la carre-
tera. El puente sobre la N-330 comunica ambas partes de la 
zanja. 

La ermita de la Virgen de los Desamparados se localiza en el 
complejo del Balneario de Hervideros, a unos cuatro kilóme-
tros al oeste de la población de Cofrentes. Fue construida en 
el año 1934 para que los empleados y huéspedes del balnea-
rio pudieran acercarse a realizar el culto. En el edificio resaltan 
las dos torres-campanario ubicadas en los laterales de la fa-
chada, así como los ventanales superiores sobre los que se le-
vanta un frontón triangular rematado por una cruz. La puerta 
principal de la ermita es de estilo románico, y se accede a esta 
por una escalinata paralela a la entrada. 

La estructura está formada por una sola nave con un crucero 
de pequeñas dimensiones en el que se abre una cúpula, don-
de se muestran frescos que representan la Gloria de la Inma-
culada Concepción. En la parte posterior del altar se encuen-
tra un retablo neoclásico que alberga la imagen de la Virgen 
de los Desamparados, junto a otras del Sagrado Corazón de 
Jesús y San José. 

Durante el mes de septiembre se realizan diferentes actos en 
la ermita, como el traslado de la virgen hasta la Parroquia de 
San José. En 1981, el Ayuntamiento de Cofrentes lo adquirió tras un pe-

riodo de crisis, y tres años después llevó a cabo una reforma 
del complejo. En 2001, Iberdrola cedió el poblado de Basta 
al Consistorio, y éste es convertido en un centro de turismo 
rural. En 2006 se inauguró el campo de golf. El balneario con-
forma un complejo de gran envergadura, con una superficie 
total que supera las 200 hectáreas.

Está ambientado a modo de pequeño pueblo y tiene una 
gran oferta, tanto de ajamiento como de servicios.  El Centro 
Termal utiliza como fuente la energía solar. Esta instalación 
energética es la mayor de Europa dedicada al calentamiento 
de agua termal. Asimismo, el complejo se halla cableado en 
su totalidad por fibra óptica y una extensa red de informática 
local. 

El Balneario está compuesto de tres manantiales, todos ellos 
declarados de utilidad pública y utilizados para los tratamien-
tos de salud.  Además, el complejo presenta otros espacios 
que destacan por su interés público, como la ermita, la es-
cuela de longevidad, el teatro o el campo de golf, entre otros. 

Es el activo turístico más importante no solo de la comarca, 
sino de todo el interior de la Comunitat Valenciana. Alcanza 
las 130.000 pernoctaciones anuales.

El Balneario de Hervideros se localiza en una zona boscosa de 
pinar a la que se accede a través de la carretera CV-439. Esta 
vía tiene su origen en la N-330A a la altura del casco urba-
no de Cofrentes, y se dirige hacia Casas-Ibáñez, con cambio 
de denominación a CM-3207 en la provincia de Albacete. El 
edificio está ubicado a unos cuatro kilómetros al oeste de Co-
frentes. 

El balneario se construyó a principios del siglo XX, debido a 
la presencia de surgencias con propiedades medicinales. En 
1902, las aguas del manantial Hervideros fueron declaradas 
de utilidad pública, lo que propició el inicio de las obras del 
Gran Hotel seis años después. Entre 1930 y 1950, el balneario 
experimentó su periodo de mayor esplendor, convirtiéndose 
en uno de los principales lugares turísticos de la Comunitat 
Valenciana. 
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El manantial de los Hervideros se encuentra en el interior de 
un edificio de estilo modernista del complejo del Balneario. 
A finales del siglo XIX, esta surgencia era conocida por los ca-
zadores que encontraban pequeños animales muertos cerca 
de ella. Tras analizar el agua, se descubrió que las muertes no 
se debían a la calidad del agua, sino a la alta concentración 
de dióxido de carbono (CO2) y, en consecuencia, la ausen-
cia de oxígeno. Dichas aguas, que brotan a la superficie por 
burbujeo, motivo por el cual el manantial recibe su nombre, 
fueron declaradas de Utilidad Pública por Real Decreto de 15 
de noviembre de 1902. 

Las aguas fueron catalogadas como bicarbonatadas mixtas, 
sulfatadas, magnésicas, carbónicas y ferruginosas. Están indi-
cadas para tratamientos de enfermedades reumáticas y afec-
ciones digestivas. 

El Balneario comenzó a desarrollarse a partir de esta surgen-
cia. Hervideros no era el único manantial con propiedades en 
el territorio, aunque sí el principal. 

Sus instalaciones se nutren de tres manantiales, todos ellos 
declarados de Utilidad Pública y utilizados para tratamientos 
de salud: Hervideros, Fuentemina y El Pilón. El manantial de 
Fuentemina fue declarado de Utilidad Pública en 1929, bajo 
la Real Orden del 18 de noviembre, con aguas sulfatado mag-
nésicas. Actualmente se encuentra en reserva, por lo que no 
está en funcionamiento. En cambio, el manantial de El Pilón 
está operativo y fue declarado de Utilidad Pública en 1999 
por sus aguas bicarbonatado cálcicas, las cuales favorecen la 
cura hidropínica y la hidroterapia. 

El edificio que alberga el manantial principal, el de Hervi-
deros, dispone de dos turnos matinales para la recogida de 
agua. Su interior contiene paneles de información sobre la 
historia del Balneario y las propiedades de sus aguas. 

La balsa de Arnelas se emplaza en la partida homónima, si-
tuada a unos tres kilómetros al oeste del núcleo urbano de 
Cofrentes.

El camino de la Fuente del Pilón, paralelo a la CV-439 hasta el 
barranco, transcurre por la ladera septentrional de la Muela, 
desde el depósito de agua de Cofrentes hasta el paraje de 
Arnelas. En el tramo medio salva, de manera fácil, el barranco 
del Pilón por medio de una curva adaptada a la morfología 
del terreno. 

El barranco tiene un recorrido de 2,2 kilómetros antes de 
tributar en el Cabriel por su margen derecha, a la altura de 
los pilares del viaducto de la N-330. Transcurre encajado en 
un terreno con abundantes fallas, donde los materiales pre-
dominantes son del Triásico Medio y Superior. El cauce del 
barranco se encuentra densamente vegetado por zarzas y 
juncos, especialmente a partir de la Fuente del Pilón. Las la-
deras, de elevada pendiente, se encuentran desprovistas de 
plantas, consecuencia de la naturaleza del suelo, formada por 
yesos versicolores, areniscas, arcillas y margas. 

Próximo al punto donde el camino cruza el barranco se en-
cuentra el manantial del Pilón. Sus aguas, declaradas de Uti-
lidad Pública en 1999, son aprovechadas por el Balneario de 
Hervideros de Cofrentes para tratamientos de salud.

Se accede por la CV-439, carretera que sale de Cofrentes con 
dirección a Balsa de Ves, en la provincia de Albacete. Tras pa-
sar el cruce con el Balneario, de la carretera parte el camino 
de Arnelas, que se dirigide al sur hacia Jalance. 

Su construcción data del año 1954. Es una balsa rectangular 
alzada con piedra y argamasa de cal hidráulica con una llave 
encarda para regular el agua que sale de la ella. La parte su-
perior ha sido reforzada con cemento. Posee unas dimensio-
nes de 12,8 x 25,9 m y 1,8 m de profundidad. Se abastece por 
medio de la acequia de Arnelas, que toma el agua de la con-
ducción subterránea en las inmediaciones de Casas de Gra-
nera. Esta acequia, la más relevante, junto con las de Alcance 
y Agras, son las conducciones que conforman el sistema de 
regadío de Cofrentes. 
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