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LA
RUTA
El principal acometido de esta ruta es atravesar la Muela de 
Jalance, también conocida como Sierra de Alcola. El escena-
rio geológico por el que transcurre es el resultado del ascen-
so de un bloque cretácico con una morfoestructura tabular, 
donde las principales rocas son la calizas y dolomías. El punto 
más elevado por el que pasaremos se encuentra en el Alto 
de lo Morrones, con 853 metros sobre el nivel del mar. Este 
relieve presenta una orientación NO-SE, y se encuentra deli-
mitado por el río Júcar al norte, la fosa de Sácaras al este, el 
río Cautabán al oeste y la rambla Murell al sur. En la sierra, nos 
encontraremos a nuestro paso inmersos en una densa masa 
forestal, compuesta principalmente por pino carrasco (Pinus 
halepensis), lentisco (Pistacea lentiscus) y coscoja (Quercus 
coccifera), en la que se intercalan terrenos de secano, princi-
palmente olivos. También es lugar de agua y fuentes, como 
la Butaya, la Teja o Fuente Fría. Se trata de surgencias de 
agua dulce vinculadas a la particular geología cofrentina. El 
lecho de materiales impermeables impide la infiltración de 
las aguas hacia capas más profundas, lo que obliga a estas 
a deslizarse entre estratos hasta aflorar a la superficie y dar 
origen a estas surgencias. 

La ruta comienza en el centro de acogida BTT, en el pabellón 
polideportivo de Cofrentes. Desde ahí desciende por el par-
que hacia el Júcar, para cruzarlo por el Puente de los Arcos. 
Continuaremos por el camino, primero de tierra y después 
asfaltado, junto a la margen derecha del río. Es un tramo có-
modo y relativamente llano que nos servirá para calentar. 

En el momento en que se alcanza la presa de Embarcaderos, 
el paisaje cambia. Por delante se observa el congosto del 
Júcar, anegado por las aguas del embalse de Cortes II, y las 
paredes casi verticales del sector septentrional de la Muela 
de Cortes. Es un espacio eminentemente forestal donde las 
masas de pino carrasco cubren la mayor parte del terreno. 
Tras una corta bajada, comienza la primera subida, la cuesta 
del Foscar. Se trata un tramo ascendente y sinuoso, de unos 
dos kilómetros, que conviene tomar con calma. 

El ascenso transcurre por la ladera septentrional del Monte 
Alcola. En su aproximación al valle de Sácaras, el camino gira 
hacia el sur para iniciar un descenso que se aproxima al cauce 
de la rambla. A continuación, comienza el ascenso más pro-
longado de todo el recorrido, que conduce hasta los Morro-
nes. La primera parte presenta una pendiente más suave has-
ta la Casa de los Parientes, y después, con un mayor desnivel, 
se continúa por el camino asfaltado de Sácaras a Jalance, que 
pasa junto a la fuente de los Cintos.
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El punto de acogida de Cofrentes de “Mountain Bike” se em-
plaza en el Pabellón Deportivo Municipal “Manuel Tarancón” 
desde 2017, trasladado desde su ubicación anterior en la sa-
lida de Cofrentes por la carretera CV-439.  El centro BTT El Va-
lle, junto con los puntos de información de Jarafuel, Ayora y 
Jalance, configuran el punto de partida de un total de 9 rutas, 
que en conjunto suman 259 kilómetros. Las rutas se clasifican 
en cuatro niveles de dificultad: muy fácil (las aldeas de Basta 
y Alcance, camino del Balneario, y el Alto de Alcola), fácil (los 
Cañones del Júcar y los Castillos del Valle), difícil (la Chirricha-
na, el Campichuelo y Jarafuel, Muela de Juey y el Castillico) y 
muy difícil (la ruta de Jalance). Ello permite que exista oferta 
para todos los públicos. Las rutas transcurren por los térmi-
nos municipales de Cofrentes, Jalance, Jarafuel, Teresa de Co-
frentes y Ayora. Dos de sus recorridos también se adentran 
en el término de Requena por su sector meridional, donde se 
encuentra la aldea de Casas del Río. Los itinerarios avanzan 
a través de los valles de los tres ríos más importantes de la 
zona, el Cabriel, el Júcar y el Cautabán, y favorecen la visita a 
los municipios y lugares de interés más representativos. 

Los centros BTT son de acceso libre y están dirigidos a los 
practicantes de ciclismo de montaña. Su oferta está forma-
da por rutas que suman un mínimo de 100 kilómetros, debi-
damente balizadas, cartografiadas y clasificadas por niveles. 
Deben contar con un punto de acogida que ofrezca servicios 
de atención e información sobre el propio centro y su entor-
no. Además, disponen de puntos de información ubicados 
en otros espacios de la comarca que facilitan información so-
bre el centro y los recursos turísticos de la zona. Los centros 
también cuentan con una serie de servicios y equipamientos 
complementarios de apoyo al uso de la bicicleta. 

La fuente de San Antón se ubica en el cruce de las calles Ve-
reda y San Antonio con la carretera N-330A, frente a la Casa 
Cuartel de la Guardia Civil. Recibe su nombre en honor a San 
Antonio Abad, santo representado en un panel cerámico ubi-
cado junto la fuente.  Esta fuente pública se encuentra en el 
interior de un edificio techado con acceso frontal en forma 
de arco redondeado. Al lado de la entrada, separado por un 
pilar, hay un gran ventanal también redondeado, cuya base 
se utiliza como banco. 

La fuente se encuentra en el centro del edificio y cuenta con 
dos grifos y una pila, la cual recoge el agua sobrante. Además 
del banco situado bajo el ventanal, otro más largo recorre la 
pared en el interior. Estos asientos, junto con la sombra que 
proporciona el edificio cubierto, convierten a la fuente de San 
Antón en un concurrido punto de reunión, especialmente en 
las tardes y noches estivales.

El lavadero se ubica en la zona suroeste de la población, al 
lado de las escuelas, en el Barrio de los Maestros. El acceso se 
realiza desde la carretera que va al Balneario Hervideros, la 
CV-439.  Este elemento fue construido a mediados del siglo 
XX para facilitar las tareas de lavado que hasta entonces se 
realizaban en el río. En su interior contaba con 56 plazas para 
lavar, 28 a cada lado. En las primeras filas se realizaba el en-
juagado de la ropa con agua limpia, y en el resto el lavado. No 
tuvo un funcionamiento prolongado en el tiempo debido a 
que la instalación de agua potable en las viviendas comenzó 
en 1957. 

El edificio está compuesto por una nave de 25 metros de lar-
go por 6 de ancho, cubierta por tejado a dos vertientes. Cuen-
ta con seis ventanales rectangulares cerrados por rejas situa-
dos en el flanco este. La puerta de acceso, en el centro de la 
fachada entre los ventanales, también está cerrada con reja. 

En 2013 fue rehabilitado por lo que su estado de conserva-
ción es excelente.
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Cueva Negra se localiza a unos dos kilómetros, en línea rec-
ta, al este del casco urbano de Cofrentes, en la ladera noroc-
cidental del Monte de Alcola. La aproximación hasta ella se 
realiza por un camino de tierra que parte de la carretera de 
captación, junto a la margen derecha del río Júcar. Su acceso 
final es complicado, ya que se realiza monte a través por una 
ladera de elevada pendiente. 

Se trata de una oquedad kárstica ubicada a los pies del cantil 
rocoso y el inicio de un talud de fuerte pendiente. Debido a 
su elevación, a la amplitud del barranco al que le da nombre, 
y a su orientación hacia el sur, es visible desde diversos pun-
tos, especialmente desde el recorrido de la ruta PR-CV 381.1 
Monte de Alcola. 

La ladera por la que se accede a la cueva se encuentra pobla-
da principalmente por pinos, carrascas y madroños, además 
de por un denso sotobosque mediterráneo con ejemplares 
de lentiscos de porte considerable. Sirve de cobijo para la 
fauna del entorno, entre la que destaca la cabra montés. 

La fuente se localiza en el cauce estacional del barranco de 
Cueva Negra, paralelo al camino. Se trata de una surgencia 
aprovechada con fines medioambientales. Sus aguas son re-
cogidas y transportadas hasta un abrevadero para la fauna 
silvestre. 

Se encuentra asociada a un fondo de barranco en un con-
texto geológico de dolomías con intercalaciones calcáreas y, 
ocasionalmente, margas. Debido a la densa cobertura vegetal 
de las laderas del barranco, la fuente está oculta parcialmente



antenas

vértice geodésico
morrones

puente de los 
arcos

presa de 
embarcaderos

fuente de la 
teja

Las antenas repetidoras se localizan en la vertiente occiden-
tal del Monte Alcola, a una altitud de 805 metros. Desde este 
lugar abarcan una mayor área de cobertura y distancia, favo-
recidas por la ausencia de obstáculos. 

La función de las antenas es amplificar y retransmitir señales 
de radio y televisión para ampliar su alcance. Se encuentran 
en un pequeño recinto vallado, de propiedad municipal. 

Estas instalaciones se encuentran junto al camino por el que 
pasa la ruta senderista PR-CV 381.1 y el recorrido de bicicleta 
de montaña BTT 3 por el Monte Alcola. 

El vértice geodésico Morrones se localiza en el sector sep-
tentrional de la Sierra de Alcola, a una altitud de 853 me-
tros sobre el nivel del mar, junto a un punto de observación 
medioambiental para la prevención de incendios forestales. 
Es el punto más elevado del término municipal de Cofrentes. 

Fue construido el 11 de noviembre de 1987. Este vértice for-
ma parte de la red de señales distribuidas por el territorio 
nacional, las cuales marcan puntos de los que se conoce su 
localización y altitud con alta precisión. Los mapas topográfi-
cos se elaboran mediante métodos de triangulación basados 
en estos vértices. El Instituto Geográfico Nacional (IGN) es el 
encargado del mantenimiento de estos elementos. 

El puente de los Arcos se encuentra a medio kilómetro al sur 
del casco urbano de Cofrentes, sobre el Júcar. Se trata de una 
estrecha construcción, de un solo carril, que comunica ambas 
márgenes del río. Recibe su nombre por su estructura forma-
da por multitud de arcos a través de los cuales que transcu-
rren las aguas fluviales. 

Inmediatamente aguas abajo se encuentran los restos de 
partes del puente anterior, destruido por la devastadora cre-
cida de 1982. Estos restos en ocasiones emergen cuando el 
nivel del embalse desciende. 

Es el único puente de acceso libre en el término de Cofrentes 
que permite cruzar el río Júcar, hecho que lo convierte en un 
lugar transitado y obligado para acceder a la margen derecha 
del cauce.

La presa de Embarcaderos se asienta en la vertiente oriental del 
término municipal de Cofrentes, en la cerrada de los Embarca-
deros, del que recibe el nombre. Es el lugar a partir del cual el 
Júcar vuelve a transcurrir encajado entre relieves prácticamente 
verticales.   

Su acceso, por la margen derecha, se realiza por un camino as-
faltado tras cruzar el puente de los Arcos, al sur del casco ur-
bano. Por esta parte del río, el acceso es más largo, y la presa 
queda a una cota inferior. 

La infraestructura terminó de construirse en 1953, sustituyendo 
así a la anterior que presentaba problemas de capacidad y col-
matación de sedimentos. 

En 1988 la presa dejó de ser operativa y se retiraron las com-
puertas. Desde entonces, el embalse pasó a ser la cola el embal-
se de Cortes II. 

Junto a ella se localiza la toma de agua para la refrigeración de 
la Central Nuclear.  La zona es punto de encuentro para muchos 
aficionados a la pesca. De hecho, la propia presa es el límite de 
dos importantes cotos de pesca. Aguas abajo de ella se extien-
de el coto “Cortes de Pallás” y aguas arriba el coto “Cofrentes”. En 
sus aguas habitan especies como la carpa, el black bass, el lucio, 
la lucioperca o el alburno. Además, la presa ha servido como 
apoyo para la instalación del pantalán desde el que tiene co-
mienzo la ruta fluvial por los congostos del río Júcar entre los 
términos de Cofrentes y Cortes de Pallás. 

La fuente de la Teja se encuentra en la vertiente septentrional 
del Monte Alcola, escondida entre el denso pinar de la um-
bría, a unos metros del camino del Foscar. Desde sus inme-
diaciones, junto al camino, se contempla la cola del embalse 
de Cortes II encajado en verticales paredes calizas. 

Es una fuente de ladera asociada a materiales cretácicos. Se 
encuentra en una zona de contacto entre dolomías del Cretá-
cico superior y arenas, areniscas, margas y calizas del Cretáci-
co inferior, separadas ambas, en este lugar, por una fina capa 
de margas limolíticas verdes. 

Como su propio nombre indica, es una fuente cuyas aguas 
son conducidas por tejas hasta un pequeño abrevadero de 
reciente construcción. Su fábrica, de piedra y cemento, se in-
tegra en perfecta armonía con el entorno forestal. Las aguas 
sobrantes, cuando rebosan, son evacuadas de forma subte-
rránea para evitar el encharcamiento de la zona. Además, 
junto a la fuente hay unos muretes de piedra para poder des-
cansar. 
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La rambla de Sácaras es un curso hídrico estacional que per-
manece seco la mayor parte del año. Solamente transporta 
agua en épocas de lluvia. Se extiende, con dirección sur-nor-
te, por el sector oriental de los términos municipales de Jara-
fuel, Jalance y Cofrentes, donde finalmente tributa al Júcar. 
Ocupa la parte más deprimida de la fosa de Sácaras, perfec-
tamente delimitada por la Muela de Cortes al este y la Sierra 
de Alcola al oeste. 

Las superficies de contacto entre los relieves y la parte infe-
rior de esta depresión son suaves. Esta morfología ha permi-
tido la presencia de importantes superficies de cultivo, prin-
cipalmente de cereales en Jarafuel y olivos en Jalance. En el 
término de Cofrentes, donde el valle de la rambla de Sácaras 
se estrecha, y las pendientes de las laderas son más acusadas, 
los aprovechamientos agrícolas son menores, por lo que pre-
domina el terreno forestal. 

La ruta PR-CV 381 cruza la rambla antes de iniciar el último 
tramo de ascenso hasta la ladera de la Muela, por donde 
transcurre el GR-7, sendero con el que conecta.

La Casa de los Parientes se emplaza a unos 5 kilómetros al 
este del casco urbano de Jalance, en el amplio valle que for-
ma la rambla de Sácaras. Se trata de un conjunto de casas de 
labranza levantadas en la parte meridional del Cerro Gordo, 
una pequeña elevación con orientación NE-SO que atraviesa 
el valle de forma oblicua. Un camino de tierra recorre el cerro 
desde la Casa de los Parientes hasta la Casa de las Huerteci-
llas. 

Son numerosos los ejemplos de este tipo de construcciones 
relacionadas con las actividades agrícolas en la zona. Las sua-
ves laderas de la rambla han permitido el cultivo de extensas 
superficies de olivos en las que, antaño, se dedicaban muchas 
jornadas de trabajo. En aquel tiempo pasado, el principal me-
dio de locomoción era a pie, y la tracción animal conformaba 
el principal sistema de transporte y trabajo agrícola. En esa 
época, estas casas jugaban un papel importante para el alma-
cenaje de herramientas y aperos, cosechas, y como resguar-
do para pasar varios días durante las épocas de recolección. 

Este tipo de construcciones, en su mayoría, se han construi-
do con piedra y argamasa, aunque también se han empleado 
materiales más modernos como bloques de hormigón y la-
drillo. Predominan las techumbres de teja árabe a dos aguas. 

La fuente de la Butaya se encuentra a un kilómetro al este del 
núcleo poblacional de Cofrentes, junto a la margen derecha 
del meandro que forma el Júcar en este sector. Está situada al 
lado de la pista asfaltada que se dirige a la presa de Embarca-
deros, a la altura de un pequeño puente sobre el barranco de 
la Cueva Negra, tributario del mencionado cauce. 

Es una surgencia de fondo de barranco, ubicada en un lateral 
del mismo y al pie de una pared rocosa. Se emplaza casi a ras 
de suelo, por lo que se desciende hasta ella mediante unas 
escaleras de hormigón, que cuentan con barandillas de ma-
dera. En la bajada es posible observar una placa cerámica con 
el nombre de la fuente, colocada en una pared caliza cercana. 

La fuente posee un abundante caudal que vierte a una pe-
queña cubeta excavada en la tierra, de frontal redondeado, 
sobre la que se sitúa una reja. Las aguas sobrantes retornan al 
cauce del barranco. 

El paraje en el que se encuentra es pintoresco, en la entra-
da del congosto del barranco de la Cueva Negra. Es un buen 
punto de aprovisionamiento de agua. 

El parque municipal se ubica al sur del casco urbano de Co-
frentes, en la ladera de uno de los meandros que forma el 
Júcar en las proximidades del núcleo poblacional, en el de-
nominado paraje Fuentecillas. Se parceló en 1986 y posee 
una superficie de unos 27.000 m2. Desde este lugar es po-
sible contemplar el puente de los Arcos y el tramo del Júcar 
antes de su unión con el río Cabriel.  Este espacio recreativo 
representa el pulmón verde de la población, con una frondo-
sa vegetación y arbolado de grandes dimensiones, con pinos, 
chopos y plataneros, que propician agradables áreas de som-
bra. Cuenta con diferentes caminos y zonas ajardinadas. Está 
dotado con diversas instalaciones deportivas, con tres pistas 
de pádel, dos de ellas cubiertas y una al aire libre, una pista de 
fútbol sala y otra de tenis. Además, posee una zona de juegos 
infantiles con una amplia variedad de elementos. 

La fuente de los Cintos se ubica en el sector oriental del tér-
mino de Jalance, en la vertiente este de la Sierra de Alcola, a 
unos 5 kilómetros del núcleo urbano. El acceso se realiza por 
el camino de Sácaras, infraestructura viaria que cruza la sierra 
de forma perpendicular. La fuente se encuentra junto al cami-
no. Consta de un receptáculo de planta rectangular realizado 
con ladrillo y cemento. Recoge las aguas del nacimiento que 
se encuentra a una cota superior, en la base del cinto rocoso 
de la sierra, motivo por el que recibe su nombre. 

El agua del nacimiento es conducida, ladera abajo, por una 
tubería plástica. Se acumula en la pileta del camino, y la so-
brante vuelve a ser conducida hasta un depósito de incen-
dios a unos 200 metros de distancia. De esta manera cumple 
una doble función: por un lado, es punto de abastecimiento 
de agua para la fauna silvestre, y, por otro, de recurso para la 
lucha contra los incendios forestales. 

Su emplazamiento es estratégico para lograr cumplir esa do-
ble misión. Se localiza en la Reserva Valenciana de Caza de la 
Muela de Cortes, un espacio natural poblado por cabra mon-
tés, muflón y jabalí, entre otras especies. Esta fauna encuen-
tra en la pileta de la fuente un lugar clave para abrevar. Por 
otro lado, tanto la Sierra de Alcola como la Muela de Cortes, 
son espacios forestales con predominio de extensas superfi-
cies arboladas, cubiertas por pino carrasco y matorral típico 
mediterráneo. El agua de la fuente, acumulada en el depósi-
to, constituye un elemento fundamental para la lucha contra 
posibles incendios en estas masas forestales. 
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El tramo superior del camino de Sácaras es un auténtico mira-
dor natural del amplio valle de la rambla de Sácaras, confina-
do por la Sierra de Alcola al oeste, y la Muela de Cortes al este. 
Este emplazamiento se encuentra a unos cinco kilómetros al 
noreste de Jalance, en una curva de 180 grados, en la vertien-
te oriental de la Sierra de Alcola. 

Desde esta posición elevada se observa un paisaje montaño-
so, principalmente forestal, con áreas agrícolas en las zonas 
deprimidas. Se encuentra en el ámbito de la Reserva Valen-
ciana de Caza de la Muela de Cortes, por lo que resulta habi-
tual ver cabras monteses o muflones, especies abundantes 
que a menudo ocasionan daños a los campos agrícolas. 

La ruta 3 de bicicleta de montaña, alrededor del Monte de 
Alcola, pasa por este punto y permite contemplar el mosaico 
paisajístico del sector oriental de los términos de Jalance y 
Cofrentes, así como el extremo noroccidental de la imponen-
te Muela de Cortes. 

sácaras
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