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LA
RUTA
Todos estos espacios se pueden disfrutar en la presente ruta, 
que los recorre para ofrecernos una perspectiva del valle emi-
nentemente natural y silvestre. 

El punto de inicio se encuentra en el Centro de acogida BTT 
de Cofrentes, en el edificio del pabellón polideportivo. Tras 
cruzar el Puente de Hierro, el camino transcurre por el mar-
gen izquierdo del río Cabriel. Primero circula entre el bosque 
de tarayes, y posteriormente, por el bosque de ribera. El reco-
rrido pasa por las aldeas de Casas de Alcance, Basta de Abajo 
y Basta de Arriba, en dirección a la aldea requenense de Ca-
sas del Río. Sin embargo, la vía asfaltada se abandona por un 
camino de tierra hacia Fuente Vives, mediante una cuesta de 
fuerte pendiente y firme pedregoso que nos exigirá emplear-
nos a fondo. 

Pasado el Collado de Vives transitamos por la parte alta del 
altiplano, el paraje de los Tanorros, situado en la margen iz-
quierda del barranco del Nacimiento. Seguidamente se salva 
un desnivel de 100 metros para cruzar dicho cauce y nos diri-
gimos hacia la CV-439. Cruzaremos la carretera bajo un puen-
te por el que pasa el lecho del barranco, y que nos conducirá 
a los caminos del Campichuelo. Este tramo transcurre entre 
un exuberante bosque de dehesa, que se configura como 
uno de los espacios menos antropizados de la comarca. 

Antes de abandonar el altiplano, cruzaremos el parque eó-
lico de Cofrentes, en el que se instalaron 13 turbinas eólicas 
puestas en marcha en el año 2020. En el inicio del descenso 
cruzaremos el barranco del Puzol, y será en las Rochas, por la 
ladera derecha de la rambla de Granera, donde comienza un 
descenso por terreno más técnico.  

El descenso finaliza en el paraje de Arnelas, cerca de la balsa 
que irriga sus campos. Desde ahí comienza un nuevo ascen-
so hacia el sector septentrional de la Muela de Juan Gallego. 
El objetivo es enlazar con el antiguo camino que desciende 
hasta el depósito de agua potable de Cofrentes, para disfru-
tar, a lo largo de la bajada, de unas impresionantes vistas del 
pueblo y el entorno que lo rodea. 

Tras salvar la N-330 por el puente sobreelevado, nos dirigi-
mos hacia el centro de acogida, donde daremos por finaliza-
do este exigente recorrido que nos ha conducido por diferen-
tes ambientes, paisajes y ecosistemas cofrentinos. 



INICIO 
punto de acogida
cofrentes

fuente san antón

El punto de acogida de Cofrentes de “Mountain Bike” se em-
plaza en el Pabellón Deportivo Municipal “Manuel Tarancón” 
desde 2017, trasladado desde su ubicación anterior en la sa-
lida de Cofrentes por la carretera CV-439.  El centro BTT El Va-
lle, junto con los puntos de información de Jarafuel, Ayora y 
Jalance, configuran el punto de partida de un total de 9 rutas, 
que en conjunto suman 259 kilómetros. Las rutas se clasifican 
en cuatro niveles de dificultad: muy fácil (las aldeas de Basta 
y Alcance, camino del Balneario, y el Alto de Alcola), fácil (los 
Cañones del Júcar y los Castillos del Valle), difícil (la Chirricha-
na, el Campichuelo y Jarafuel, Muela de Juey y el Castillico) y 
muy difícil (la ruta de Jalance). Ello permite que exista oferta 
para todos los públicos. Las rutas transcurren por los térmi-
nos municipales de Cofrentes, Jalance, Jarafuel, Teresa de Co-
frentes y Ayora. Dos de sus recorridos también se adentran 
en el término de Requena por su sector meridional, donde se 
encuentra la aldea de Casas del Río. Los itinerarios avanzan 
a través de los valles de los tres ríos más importantes de la 
zona, el Cabriel, el Júcar y el Cautabán, y favorecen la visita a 
los municipios y lugares de interés más representativos. 

Los centros BTT son de acceso libre y están dirigidos a los 
practicantes de ciclismo de montaña. Su oferta está forma-
da por rutas que suman un mínimo de 100 kilómetros, debi-
damente balizadas, cartografiadas y clasificadas por niveles. 
Deben contar con un punto de acogida que ofrezca servicios 
de atención e información sobre el propio centro y su entor-
no. Además, disponen de puntos de información ubicados 
en otros espacios de la comarca que facilitan información so-
bre el centro y los recursos turísticos de la zona. Los centros 
también cuentan con una serie de servicios y equipamientos 
complementarios de apoyo al uso de la bicicleta. 

La fuente de San Antón se ubica en el cruce de las calles Ve-
reda y San Antonio con la carretera N-330A, frente a la Casa 
Cuartel de la Guardia Civil. Recibe su nombre en honor a San 
Antonio Abad, santo representado en un panel cerámico ubi-
cado junto la fuente.  Esta fuente pública se encuentra en el 
interior de un edificio techado con acceso frontal en forma 
de arco redondeado. Al lado de la entrada, separado por un 
pilar, hay un gran ventanal también redondeado, cuya base 
se utiliza como banco. 

La fuente se encuentra en el centro del edificio y cuenta con 
dos grifos y una pila, la cual recoge el agua sobrante. Además 
del banco situado bajo el ventanal, otro más largo recorre la 
pared en el interior. Estos asientos, junto con la sombra que 
proporciona el edificio cubierto, convierten a la fuente de San 
Antón en un concurrido punto de reunión, especialmente en 
las tardes y noches estivales.
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La central hidroeléctrica se encuentra a unos 6 kilómetros del 
núcleo poblacional de Cofrentes, en la margen derecha del 
río Cabriel. Se abastece de las aguas aportadas por el río Jú-
car, que llegan desde el embalse del Molinar, en Villa de Ves. 
El agua es transportada mediante una canalización subterrá-
nea de 16 kilómetros, desde la presa a una balsa de acumula-
ción situada en la parte superior de la central. 

Esta infraestructura fue inaugurada en el año 1952, y sustitu-
yó a la del Salto del Molinar (1909-1952). Tiene la capacidad 
de triplicar la producción eléctrica de su predecesora, por lo 
que necesitó un embalse de mayor capacidad, cuyas aguas 
inundaron la primera presa, la toma de agua y parte del canal 
del Molinar. 

La potencia instalada de la central es de 121,69 MW, y su 
producción es capaz de abastecer de electricidad a más de 
85.000 hogares. El complejo está compuesto por la balsa de 
acumulación situada en lo alto del cerro, encima de la central; 
las tuberías que transportan el agua hasta las turbinas y que 
salvan un desnivel total 140 metros; y la subestación.

El puente de Hierro se localiza al norte del núcleo urbano de 
Cofrentes, a menos de un kilómetro de distancia. Se encuen-
tra en el trazado de la carretera N-330A, antiguo recorrido de 
la carretera original antes de la construcción del viaducto y 
variante que circunvala Cofrentes por su parte oeste. El puen-
te permite salvar el río Cabriel justo antes de su unión con 
el Júcar, a partir de donde se extiende la masa de agua que 
forma el embalse de Embarcaderos, actual cola del embalse 
de Cortes II. 

Su construcción es del año 1911, tal y como queda reflejado 
en una placa estampada situada encima del propio puente. 
Su anchura inicial no permitía la circulación de vehículos en 
paralelo, lo que se convirtió en un problema con el paso de 
los años debido al aumento del tráfico. Esta limitación conlle-
vó la ampliación de los carriles para evitar las retenciones en 
la entrada al puente, causadas por la presencia de vehículos 
que se encontraban de frente. 

Posteriormente se añadieron pasos a cada lado del puente 
para la circulación pedestre, ya que este punto es un lugar 
frecuentado por senderistas y turistas, que hacen parada 
para contemplar las vistas desde esta privilegiada posición. 

Tras el desvío del trazado de la carretera N-330, el puente 
presenta menos tráfico de vehículos, y se ha convertido en la 
entrada norte a la población.
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Este puente se localiza a unos 4 kilómetros al noroeste del 
núcleo urbano de Cofrentes, y a escasos 100 metros al oeste 
de la Aldea de Casas de Basta de Abajo. Próxima a él se en-
cuentra también la Central Hidroeléctrica de Basta. 

La infraestructura permite que el camino asfaltado de Casas 
del Río sortee el barranco del Nacimiento, tributario del Ca-
briel. Este camino comunica las aldeas de Basta de Arriba y 
Basta de Abajo con la pedanía requenense de Casas del Río.

Las Casas de Basta de Arriba se localizan a unos cuatro kiló-
metros al noroeste del casco urbano de Cofrentes, junto al 
camino de Casas del Río, a unos cien metros de la margen de-
recha del río Cabriel. Su acceso se realiza por el camino que, 
desde el puente de Basta, comunica con Casas del Río. 

Se asientan en una ladera, a una cota superior respecto al 
camino principal por el que se accede hasta ellas. Aunque la 
mayor parte del caserío se encuentra en estado ruinoso, al-
guna casa ha sido restaurada como segunda vivienda. Junto 
a las construcciones se puede observar el parcelario agrícola 
asociado. 

La balsa de Arnelas se emplaza en la partida homónima, si-
tuada a unos tres kilómetros al oeste del núcleo urbano de 
Cofrentes.  

Se accede por la CV-439, carretera que sale de Cofrentes con 
dirección a Balsa de Ves, en la provincia de Albacete. Tras pa-
sar el cruce con el Balneario, de la carretera parte el camino 
de Arnelas, que se dirigide al sur hacia Jalance. 

Su construcción data del año 1954. Es una balsa rectangular 
alzada con piedra y argamasa de cal hidráulica con una llave 
encarda para regular el agua que sale de la ella. La parte su-
perior ha sido reforzada con cemento. Posee unas dimensio-
nes de 12,8 x 25,9 m y 1,8 m de profundidad. Se abastece por 
medio de la acequia de Arnelas, que toma el agua de la con-
ducción subterránea en las inmediaciones de Casas de Gra-
nera. Esta acequia, la más relevante, junto con las de Alcance 
y Agras, son las conducciones que conforman el sistema de 
regadío de Cofrentes. 

El agua almacenada se utiliza para irrigar los terrenos colin-
dantes, en los que actualmente predominan los cultivos de 
olivos, frutales y tierras arables tanto de secano como de re-
gadío. 

El puente de la Ceja se encuentra en el sector oriental del cas-
co urbano de Cofrentes, en la calle Calvario. Este elemento 
salva la N-330A, la travesía urbana de la N-330 que atraviesa 
el referido municipio. Es el único acceso elevado que conecta 
la parte noreste del núcleo urbano con la circunvalación del 
pueblo. Enlaza la calle Santa Ana con la ermita de la Soledad 
y el polideportivo municipal, ubicados al este del núcleo po-
blacional. Está construido con piedra, y su arco está recubier-
to con bloques de mayor tamaño. En el año 2021 se realiza-
ron obras de embellecimiento. 

El puente solo permite el paso de un único vehículo por la ca-
lle Calvario, debido a su tamaño. Dispone de dos aceras desti-
nadas al tránsito peatonal, una en cada margen de la vía. Los 
viandantes acceden a la parte superior del puente mediante 
rampas, equipadas con barandillas en los laterales para pre-
venir posibles accidentes. La altura del puente es limitada, lo 
que restringe el paso de camiones y vehículos de grandes di-
mensiones. 

El entorno está integrado en el tejido urbano de Cofrentes. 
Este elemento cumple una función clave en la conexión entre 
diferentes áreas del pueblo y en la gestión del tráfico local. 

La estación de aforo se emplaza al noroeste del núcleo ur-
bano de Cofrentes, en la margen derecha del río Cabriel. Se 
encuentra junto al camino de Casas del Río, a 1,7 kilómetros 
del puente de Basta. 

Forma parte de la Red Oficial de Estaciones de Aforo (R.O.E.A.), 
encargada de conocer la evolución de los caudales en puntos 
determinados de los cauces los ejes fluviales y de las reservas 
hídricas en los embalses. El número de esta estación foronó-
mica es el 8.112. Se encarga de registrar, desde 1911, el cau-
dal del río Cabriel a su paso por Cofrentes.

El tipo de estación es de encauzamiento sin canal de aguas 
bajas con un sensor de boya contrapeso/limnígrafo. Posee 
una longitud de 40 metros, un ancho 28,5 metros, y un verte-
dero de caída libre. Los instrumentos encargados de recoger 
la información se emplazan en el interior de una estructura 
circular con una recubierta cilíndrica.  

Las Casas de Basta de Abajo se emplazan a unos cuatro ki-
lómetros al noroeste del núcleo urbano de Cofrentes, en la 
margen derecha del río Cabriel. A 350 metros al noroeste de 
este caserío se encuentran las Casas de Basta de Arriba. Su 
acceso se puede realizar desde el camino asfaltado del Salto 
de Cofrentes, que parte de la carretera N-330 en la base del 
puerto de montaña la Chirrichana, o a través del camino del 
Salto, que inicia desde la carretera CV-439 cerca del punto ki-
lométrico 5. 

Se trata de un pequeño núcleo de viviendas junto al río Ca-
briel. Se encuentra a escasos 150 metros al norte de la Central 
Hidroeléctrica de Cofrentes, inaugurada en 1952, sucesora 
del Salto del Molinar. Con la construcción de la central y el ca-
nal que conducía las aguas, la zona experimentó un aumento 
de población. Se construyó un poblado para los trabajado-
res, actualmente cedido al Balneario de Hervideros, así como 
un colegio de Primaria con instalaciones deportivas para sus 
hijos, ubicado entre la central y las Casas de Basta de Abajo. 
En las últimas décadas del siglo pasado, las mejoras de las in-
fraestructuras de comunicación, la progresiva generalización 
del uso del vehículo, la necesidad de un menor número de 
trabajadores, y el traslado de éstos a núcleos próximos, pro-
vocaron el abandono del colegio, sus instalaciones, así como 
el despoblamiento gradual de los caseríos.  En la actualidad, 
algunas de estas casas sirven de segunda residencia, o en al-
gún caso concreto, albergan negocios de turismo activo de 
la zona. 



El lavadero se ubica en la zona suroeste de la población, al 
lado de las escuelas, en el Barrio de los Maestros. El acceso 
se realiza desde la carretera que va al Balneario Hervideros, 
la CV-439.  

Este elemento fue construido a mediados del siglo XX para 
facilitar las tareas de lavado que hasta entonces se realizaban 
en el río. En su interior contaba con 56 plazas para lavar, 28 a 
cada lado. En las primeras filas se realizaba el enjuagado de la 
ropa con agua limpia, y en el resto el lavado. No tuvo un fun-
cionamiento prolongado en el tiempo debido a que la ins-
talación de agua potable en las viviendas comenzó en 1957. 

El edificio está compuesto por una nave de 25 metros de lar-
go por 6 de ancho, cubierta por tejado a dos vertientes. Cuen-
ta con seis ventanales rectangulares cerrados por rejas situa-
dos en el flanco este. La puerta de acceso, en el centro de la 
fachada entre los ventanales, también está cerrada con reja. 
En 2013 fue rehabilitado por lo que su estado de conserva-
ción es excelente. 

La balsa del Cementerio se encuentra al suroeste del casco 
urbano, antes de rebasar el puente que salva la variante de 
la N-330. Forma parte del sistema de regadío de la acequia 
de Arnelas que, con origen en Granera, transporta las aguas 
durante varios kilómetros hasta el paraje de las Columnas, al 
lado del puente de acceso a la Central Nuclear. Este sistema 
de regadío cuenta con cinco balsas que, por orden en el sen-
tido de las aguas de riego, son las siguientes: Arnelas, Fuente 
Quemao, Cementerio, Júcar y Columnas. Cada una de ellas 
acumula las aguas para posteriormente irrigar el paraje del 
que reciben el nombre. 

El perímetro de la balsa se encuentra vallado para evitar ac-
cidentes. 

La Carrasca se localiza en el margen izquierdo del río Cabriel, 
unos 400 metros antes de su confluencia con el Júcar. El nom-
bre lo recibe del ejemplar de carrasca (Quercus ilex), de porte 
considerable, muy conocido en el término. Es un lugar fre-
cuentado por los socios del club de pesca de Cofrentes, de-
bido al cobijo que proporcionan sus ramas durante las largas 
jornadas de pesca. 

Desde este emplazamiento se pueden contemplar el puente 
de Hierro hacia la izquierda y el Castillo de Cofrentes en lo 
alto del oscuro afloramiento volcánico. Esta vista se completa 
con el ancho cauce del Cabriel en su tramo final y el bosque 
de tarayes que lo acompaña. 

Este puente se encuentra al sur del casco urbano. Fue cons-
truido para mejorar la comunicación debido a las obras de 
construcción de la variante de la N-330. La obra, llevada a 
cabo por el Ministerio de Fomento, atendía a la necesidad de 
mejorar la seguridad vial a su paso por la localidad de Cofren-
tes, donde el trazado de la carretera era estrecho, sinuoso y 
limitado en altura por el Puente de la Ceja. 

La solución llevada a cabo fue la construcción de este viaduc-
to de 521 metros de longitud sobre el río Cabriel y la realiza-
ción de una zanja en la ladera por donde transcurre la carre-
tera. El puente sobre la N-330 comunica ambas partes de la 
zanja. 

La noria se encuentra al lado del puente de Basta, en la orilla 
izquierda del río Cabriel, junto a la balsa de riego que abaste-
ce al paraje de Casas de Alcance. 

Este elemento es de reciente construcción y su instalación 
responde a la voluntad de recuperar patrimonialmente la 
noria que existió en ese mismo lugar hasta la riada de 1982, 
momento en la que fue arrasada. Junto a ella se ha colocado 
el eje de la noria original, pieza que logró salvarse. También 
se ha recuperado parte del canal que conducía las aguas del 
Cabriel hasta la noria, de manera testimonial, ya que no es 
funcional.  El perímetro de la nueva noria está vallado para 
su protección.

La balsa de Alcance se localiza junto al puente de Basta, en 
la margen izquierda del río Cabriel, al lado de la restaurada 
noria. Este reservorio almacena las aguas que recibe a través 
de una tubería y las distribuye para el riego del paraje situado 
junto a las Casas de Alcance. 

Se trata de una construcción rectangular de obra, vallada en 
su perímetro, desde donde parte la acequia que, tras recorrer 
las huertas de Alcance, retorna las aguas al río. 

Casas de Alcance es una pedanía de Cofrentes, situada a unos 
cinco kilómetros al noroeste del núcleo de la localidad. Se 
trata de un conjunto de viviendas emplazadas en la margen 
izquierda del río Cabriel, asociadas a un paraje agrícola. 

El acceso más corto desde Cofrentes hasta Casas de Alcance 
se realiza por un camino de tierra que recorre la margen iz-
quierda del río y que conecta con el puente de Hierro. Sin em-
bargo, los accesos asfaltados son más largos. Desde el norte 
se accede a través de la carretera del Salto de Cofrentes, que 
parte de la carretera N-330, y por el sur mediante la carretera 
del Balneario y del Poblado de Basta, que surge de la CV-439. 

Aunque este pequeño núcleo no se encuentra habitado, bue-
na parte de sus viviendas han sido rehabilitadas, y alguna de 
ellas se destina a alojamiento rural.  
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El bosque de tarayes se desarrolla en las orillas del tramo final 
del río Cabriel y se prolonga por las márgenes del embalse 
de Embarcaderos, donde el carrizal adquiere una importante 
extensión. 

El taray (Tamarix) es una especie de tipo arbustivo que crece 
en suelos húmedos y con cierto grado de salinidad. Puede 
alcanzar los cuatro metros de altura. Sus ramas y troncos son 
de color pardo con una elevada ramificación, y las hojas pre-
sentan forma de escama. En época de floración, destacan los 
alargados racimos de pequeñas flores, de color blanco o rosá-
ceo, que pueblan los arbustos. 

Esta parte del río Cabriel es un lugar idóneo para la prolife-
ración de la especie, ya que ofrece un terreno húmedo y ye-
soso, lugar donde el bosque de tarayes alcanza una elevada 
densidad. Este bosque cumple una función ecosistémica de 
alto valor medioambiental. 

El barranco del Puzol nace en el sector septentrional del tér-
mino de Jalance, desde el que fluye hacia el municipio de 
Cofrentes. Desemboca en la margen derecha del río Cabriel, 
a la altura del poblado del Salto de Basta. El barranco tiene 
un recorrido de aproximadamente 7 kilómetros y es de ca-
rácter estacional.  El puente en el que nos encontramos está 
ubicado en la cabecera del cauce, en el extremo sur de Co-
frentes, cerca del límite con Jalance, Este enclave se localiza 
en el camino de Granera a su paso sobre el barranco, que a 
su vez parte del camino del Campichuelo, cerca de la casa del 
Tío Luis Mora.  El elemento presenta un solo ojo de bóveda y 
está construido con piedra. El entorno está conformado por 
un bosque mediterráneo poco denso, compuesto principal-
mente por pinos, carrascas y sabinas, sobre un terreno predo-
minantemente rocoso. 

Aunque el cauce está encajado en esta sección, no presenta 
una gran profundidad. La mayor parte del lecho es de roca, 
lo que le confiere un aspecto distintivo. En su tramo medio, 
el barranco se vuelve más abrupto y encajado, aunque no al-
canza grandes dimensiones. 
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